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Ecolandia: progetto di educazione alla salute e all'ambiente

PROMOTORI
ASL Napoli 1 Centro, Comune di Napoli, Associazione Marco Mascagna.

TEMI E DESTINATARI

Ecolandia é un progetto di educazione alla salute e di educazione ambientale rivolto alle scuole secondarie di
1° e 2° grado. I temi proposti sono 1’inquinamento (atmosferico, acustico, delle acque), i rifiuti solidi,
I’energia, I’acqua potabile, I’ecosistema (“la mia casa-la mia citta), le radiazioni ionizzanti.

FINALITA’

Ecolandia ha le seguenti finalita:

- sviluppare le competenze di vita (comunicazione efficace, capacita di prendere decisioni, competenze
relazionali ecc.);

- favorire il protagonismo degli adolescenti, la speranza progettuale, la partecipazione e I’'impegno
civile;

- promuovere una maggiore consapevolezza della questione ambientale e di come 1’inquinamento sia
un importante fattore patogeno e indurre comportamenti piu ecosostenibili;

- sviluppare schemi cognitivi piu adatti ad approcciare problemi complessi, come quelli ambientali.
Numerose ricerche hanno evidenziato che, pur essendoci un’ampia consapevolezza della questione
ambientale, le conoscenze dei ragazzi sono superficiali e lacunose e gli schemi interpretativi sono del
tutto inadeguati rispetto alla complessita dei problemi. Inoltre molti adolescenti non hanno speranza
progettuale, non sanno come incidere nella societa e quindi soffrono per questa insignificanza, che trova
sovente sfogo in dipendenze e comportamenti antisociali. Inoltre la ricerca scientifica ha dimostrato che le
competenze di vita sono di enorme importanza per la prevenzione del disagio giovanile, delle dipendenze,
dei comportamenti devianti e per la promozione del benessere psichico, fisico e sociale.

METODOLOGIE DIDATTICHE

Ecolandia e un progetto pluridisciplinare che si basa su metodologie didattiche attive (ricerca-azione,
apprendimento cooperativo, metodo maieutico ecc.).

Con Ecolandia i ragazzi studiano I’ambiente partendo dalla realta in cui vivono, conoscono le sue risorse e i
suoi problemi, analizzano le cause e le conseguenze del degrado ambientale, imparano a formulare ipotesi
d’intervento, a impegnarsi nella difesa attiva dell’ambiente e ad avere comportamenti ecocompatibili. In tale
maniera lo studente sperimenta il metodo scientifico, sviluppa capacita progettuali e pratica la cittadinanza attiva.
Il Progetto si svolge con questa sequenza:

FASI DEL PROGETTO

febbraio-marzo
2017

ottobre — novembre 2016 novembre 2016 - marzo 2017

formazione degli insegnanti (7 realizzazione da parte degli intervento degli

maggio 2017

manifestazione

programmazioni educative, e del dvd

con sussidi didattici e con la Guida

per rendere la scuola promotrice di
salute ed ecosostenibile

calcolo dell’impronta ecologica
e dei gas di scarico dei motorini,
opuscoli, pannelli didattici, ecc.)

incontri di 3 ore) e distribuzione del insegnanti dei percorsi esperti nelle classi finale e
testo “Ecolandia”, con indicazioni educativi proposti nel testo partecipanti premiazione
metodologiche, informazioni Ecolandia col supporto di di studenti e

scientifiche, materiali didattici e sussidi didattici (software per il docenti




I SUSSIDI OFFERTI ALLE SCUOLE E L’INTESA ASL-SCUOLA

Le scuole sono I’attore principale di Ecolandia, ma esse non sono lasciate sole nel loro difficile e

importante compito. Infatti, partecipando ad Ecolandia ricevono:

- una copia del testo “Ecolandia, principi, metodologia e didattica dell’educazione ambientale” per
ciascun insegnante impegnato nel progetto. Il testo contiene anche le programmazioni educative, con
I’itinerario didattico dettagliato da svolgere e i relativi materiali didattici (il testo & anche scaricabile da
www.aslnapolilcentro.it/web/promozione-della-salute/32);

- un dvd con numerosi sussidi didattici (software per il calcolo dell’impronta ecologica, dei gas di
scarico emessi da auto e moto, video, presentazioni in power-point, documenti ecc.) e una Guida con
suggerimenti e materiali per rendere il contesto scolastico promotore di salute ed ecosostenibile;

- CONCOrso a premi;

- corso di formazione per gli insegnanti (7 incontri di 3 ore, 3 teorici e 4 pratici);

- intervento da parte di un esperto nelle classi.

Gli organizzatori si impegnano a fornire tutti i sussidi prima elencati. Le scuole e gli insegnanti che

aderiscono al progetto si impegnano a realizzare la programmazione educativa proposta nel testo

Ecolandia” e a partecipare al corso d'aggiornamento sull'educazione alla salute (se non hanno

partecipato ad analoghi corsi dell’ ASL).

| CONCORSI A PREMI ECOLANDIA

Al progetto sono associati due concorsi a premi: il primo premia gli studenti piu preparati sulle
tematiche ambientali e i docenti che li hanno formati; il secondo i gruppi studenteschi che
maggiormente si sono impegnati nella salvaguardia dell’ambiente.

RICONOSCIMENT]I
Sia il DoRS del Piemonte che il Formez hanno riconosciuto Ecolandia come “buona pratica” (punteggio
10/10).

COSA FARE PER PARTECIPARE

Per partecipare bisogna inviare entro il giorno 15/10/2016, compilata in tutte le sue parti,
la scheda di adesione, che configura I’intesa Scuola-ASL.

La partecipazione é totalmente gratuita.

Saranno accettate solo le prime 100 classi delle scuole che ne fanno richiesta.

ALLEGATI

E1) programma del corso di formazione
E2) scheda di adesione

E3) bando del concorso



