) PPO3 “Luoghi di Lavoro che
| Promuovono Salute”

NO TOBACCO MONTH

Area Tematica “Contrasto al fumoTabacco
PILLOLE DI SALUTE 2025

Spett.le Azienda
Referente PPO3

Nellambito delle attivita del “No Tobacco Month- No
Tobacco Day 2025" vi proponiamo l'iniziativa della ASL
Napoli 1 Centro, denominata “Pillole di Salute 2025".
L'adesione volontaria dei lavoratori (fumatori) delle aziende
aderenti al PPO3, prevede incontri motivazionali di gruppo
su sani stili di vita, benessere personale, miglioramento
delllempowerment psicocorporeo e dissuasione da fumo di
tabacco. Gli incontri si terranno da Maggio a Giugno 2025
dalle ore 16.00 alle 18.30 c/o Centro Athena Dipartimento
Dipendenze ASL Napoli 1 Centro Via Belvedere 113.

Per iscriversi scannerizzare il QR Code e compilare il form.
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